
 

 

  



1. túra: 

Középhuta – Czárán-pihenő – Éles-bérc – Üveggyár – Középhuta    

Középhuta felső végén, a Babuka Vendégház mellett kell elindulnunk keleti irányba, 

majd a folyamatosan felfelé vezető út végén jobbra fordulunk a R jelzésű erdészeti 

útra. A jelzést követve jutunk el a Czárán-pihenőhöz, ahol  véget ér a R jelzés és 

ahonnan szép kilátás tárul elénk a Nagy-Királyosra, Középhutára, valamint Regéc 

várára. (A pad melletti fenyőfán emléktábla található, amely Czárán Gyulának, a 

magyar turisztika atyjának állít emléket.) A Czárán-pihenőnél rácsatlakozunk a C 

jelzésű körtúra nyomvonalára, amely az Üveggyártól indul és itt, a Czárán-pihenőnél 

fordul vissza. A körtúra egyik ága a pihenő padtól meredeken ereszkedve levisz a 

Középhuta alatti műútra, a másik pedig nyugati irányba visz tovább. Utóbbin haladva 

– a C jelzést követve – körülbelül 15 perc múlva a érünk a Susogó-tisztásra, ahol újabb 

padot találunk egy fenyőre erősített  “Éles-bérci pihenő” táblával. Rövidesen a 447 

magas Éles-kőhöz (Más néven Éles-bérci sziklavárhoz.) érkezünk, amelynek 

megmászása fokozott óvatosságot igényel! (Ki is hagyhatjuk a kitérőt a sziklavárhoz, 

ha a Susogó-tisztásról jobbra lefelé tartunk!) A szekérúton 15-20 perc alatt az egykori 

Üveggyárról elnevezett településrészre, az óhutai elágazáshoz érkezünk. Innen az 

aszfalt úton jobbra fordulva, fél óra alatt visszaérünk Középhutára. 

Távolság: 5 km 

Szintkülönbség: 130 m 

  



2. túra 
 
Középhuta – Mlaka-rét – Sólyom-bérc – István-kút – Gerendás-rét – Újhuta – 
Középhuta  

Középhuta alsó végénél a kis fahídon átkelve a  jelzést kell követnünk, amely a 

Mlaka-rétig vezet, ahol esőbeálló, tűzrakóhely és tájékoztató táblák várják a turistákat. 

(Fontos tudni, hogy a Zempléni-hegységben, különösen ezen a környéken keresztes 

viperák is élnek! Tavasszal jönnek elő rejtekükből és a napos helyeken melegszenek. 

A keresztes vipera marása nagyon veszélyes, de csak akkor támad, ha piszkálják.) A 

rétről a  jelzést követve kitérőt tehetünk az 564 m magas Sólyom-bércre, ahonnan 

nagyszerű kilátás tárul elénk a környező hegyekre és a regéci várra. A bérc emellett 

sziklamászásra is alkalmas. A Mlaka-rétre visszatérve az országos  jelzésen 

északnyugat felé, István-kútra folytatjuk utunkat, ahol megtekinthetjük a fokozottan 

védett nyírjest és az 1900-as évek elején gerendákból épült, de jelenleg elhanyagolt 

erdészházat (Felújítása a közeljövőben várható.), valamint az előtte kialakított tavat.  

A közelében egy bérelhető kulcsos ház (Falán az OKT bélyegzőjével.) és jó vizű forrás 

is van. István-kútról visszafelé indulunk a  jelzést követve. A Mlaka-réten át a 

Szpalanyica-rétre jutunk, onnan pedig a  jelzés mentén kitérünk a fantasztikus 

kilátást nyújtó Kerek-kőre. A  jelzés másik ágán a Cserliszka-rétnél térünk vissza a 

 jelzésre, ami a Gerendás-rétre vezet. Innen a  jelzést követve juthatunk le 

Újhutára, majd tovább az aszfaltúton Középhutára. 

Távolság: 16,6 km 

Szintkülönbség: 470 m 

  



3. túra 

Középhuta – Mlaka-rét – Kőkapu – Gerendás-rét – Újhuta – Középhuta  

Középhuta alsó végénél a kis fahídon átkelve a  jelzést kell követnünk, amely a 

Mlaka-rétig vezet (esőbeálló, kiépített tűzrakóhely, ismeretterjesztő táblák). Innen a 

 jelzést követve kitérőt tehetünk a Sólyom-bércre, ahonnan szép kilátás tárul elénk 

a környező hegyekre és a regéci várra. A bérc emellett sziklamászásra is alkalmas. A 

Mlaka-rétre visszatérve tovább indulunk lefelé a  jelzésen észak felé. Az Ördög-

völgyön, világszép bükkösön keresztül jutunk le Rostallóra, onnan pedig Kőkapura, 

ahol megtekinthetjük a Károlyi vadászkastélyt és a Pisztrángos-tavat, vagy 

felszállhatunk a Pálháza felé közlekedő kisvasútra. Kőkapuról az aszfaltúton vezető 

 jelzést követve, 2 km után befordulunk jobbra a Komlósi-völgyben futó erdészeti 

aszfaltútra. Azon feljutunk a Gerendás-rétre, majd lefelé tovább a  jelzésen 

Újhutára, onnan pedig az aszfaltúton Középhutára. 

Távolság: 20 km, 

Szintkülönbség: 570 m 

Kőkaputól visszafelé választhatunk egy másik útvonalat is. Ehhez a  jelzést követve 

kell visszatérnünk a Mlaka-rétre, majd onnan a  sávjelzést követve 

továbbhaladnunk a Szpalanyica-rétre. Innen a  jelzés mentén leereszkedve 

térhetünk vissza Újhutára, majd az aszfaltúton Középhutára. 

Távolság: 16,6 km 

Szintkülönbség: 600 m 

  



4. túra 
 
Középhuta – Mlaka-rét – István-kút – Nagy-Péter-mennykő – Regéc – Óhuta – 
Középhuta 

Középhuta alsó végénél a kis fahídon átkelve, a  jelzést kell követnünk, ami a 

Mlaka-rétig vezet, ahol esőbeálló, tűzrakóhely és tájékoztató táblák várják a turistákat. 

(Fontos tudni, hogy a Zempléni-hegységben, különösen ezen a környéken, keresztes 

viperák is élnek! Tavasszal jönnek elő rejtekükből és a napos helyeken melegszenek. 

A keresztes vipera harapása nagyon veszélyes, de csak akkor támad, ha piszkálják.) 

A rétről a  jelzést követve kitérőt tehetünk az 564 m magas Sólyom-bércre, ahonnan 

nagyszerű kilátás tárul elénk a környező hegyekre és a regéci várra. A Mlaka-rétre 

visszatérve az országos  jelzésen a 6. túránál leírt, fokozottan védett István-kúti 

nyírfaligethez folytatjuk utunkat. Onnan – továbbra is a  jelzést követve – Regéc 

felé haladunk tovább, de útközben a  jelzést követve érdemes kitérőt tennünk a 709 

m magas Nagy Péter-mennykőre, ahonnan gyönyörű panoráma tárul elénk, többek 

között láthatjuk Füzér várát is. A  jelzésre visszatérve, kb. 15 perc múlva érdemes 

letérnünk a következő  jelzésre is, amely a Pengő-kő különleges szépségű szikla-

alakzataihoz vezet. Visszatérve a  jelzésre, a Kavicsbánya-rétre érkezünk. Innen 

kétféle útvonalon juthatunk le Regécre. Az egyik lehetőség, hogy országos  

jelzésen továbbindulva érintjük a Kemencés-kő drámai szépségű szikla-szorosát, (A 

szikla oldalában kis bányászlámpa alakú mécses-tartó utal arra, hogy ősi szakrális 

helyen járunk.) a másik lehetőség pedig, hogy a Kavicsbánya-réten ráfordulunk a  

jelzésre, útközben érintve az „Óriások bútorai” nevű sziklákat, majd a Rákóczi-kő 

sziklatömbjét, amelynek oldalán a fejedelem fehér márványból faragott családi címerét 

láthatjuk. Regécen megtekinthetjük a vár látogatóközpontját, illetve a  jelzésen 

felkapaszkodhatunk a részben már újjáépített várhoz. (A vár nyitvatartási rendjéről a 

www.regec.hu weboldalon, vagy a látogatóközpontban tájékozódhatunk!) A várban 

érdekes kiállítás, gyönyörű kilátás és büfé várja a turistát. A várból a hangulatos  

jelzésen juthatunk le Óhutára, majd onnan az aszfaltúton Középhutára. 

Távolság: 25,5 km 

Szintkülönbség: 835 m 

 


